
一般社団法人臨床検査かけるわくわくプロジェクト 
2025年度　事業報告書　兼　2026年度　事業計画書 

 
 
１　事業年度 
 
2025年度（2025年4月2日〜2025年7月31日） 
 
 
２　実施プロジェクト 
 
#01　臨床検査技師100人カイギ 
 
・担当理事（★リーダー）：上野大、河合正行、神戸翼★、髙橋貴行、竹澤理子、中山章文 
・実施期間：2022年1月〜2023年8月 
・プロジェクト概要：100人の臨床検査技師が集まれば、100人それぞれのストーリーがあります。
その100人のストーリーに触れる機会をもつことが100人カイギであり、そこに 参加した人たちは
これまでとは違った景色が見えてくるかもしれません。月に１回開催さ　れ、毎回５名の臨床検査

技師が熱い想いと自身のストーリーを語る場。 
・2025年度活動： 
終了後に当法人にて事業を引き継ぎ今に至る。 
 
 

#02　検査技師学生団体SOLS　応援プロジェクト 

 
・担当理事（★リーダー）：上野大、中山章文★、松並平晋　笛吹和代 
・実施期間：2022年1月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査技師100人カイギから派生した学生団体。臨床検査学生はもちろ
ん、臨床検査技師を目指す高校生にも役立つ情報を発信中。検査学生と臨床検査技師の未来

を切り開く礎として活動。 
 
＜2025年度活動＞​
・『医療と検査機器・試薬』（宇宙堂八木書店）にSOLS座談会の掲載が始まった。2024年4月16
日に第1回を開催して年4回のペースで実施しており、現在までに4回の座談会を実施した。 
・ SOLS座談会の中高生への配信に関する打ち合わせを2025年10月２日に実施した。SNS使用
に関する危険性を考慮し、SOLSメンバーが制作可能な範囲での動画コンテンツの作成につい
て、SOLSで検討することとなった。この打ち合わせにおいて、宇宙堂八木書店から「座談会コン
テンツをSOLSの広報目的で自由に活用して差し支えない」旨の了承を得た 
・岐阜医療科学大学において、SOLSが企画するイベントを学生に周知・広報するために常設の
掲示板を設置した。 
・ SOLSが企画したイベントのチラシとポスターを弘前大学において配布した。 
 
＜2026年度計画＞ 
・札幌医学技術福祉歯科専門学校でのボードゲーム講義実施をきっかけに、担当教員の方と懇

意になったので、SOLSのイベントを学生向けにアナウンスしていただくよう紹介​



・SOLS座談会の医療と検査機器・試薬への掲載の継続と新たな広報ツールの検討・実施。​
・ 臨床検査技師養成校におけるSOLSイベント掲示板設置校の拡大 
 

#03　技師会長選挙に向けた選挙リテラシーをあげる 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★ 
・実施期間：2023年11月〜2023年12月 
・プロジェクト概要：日曜日のしずかな夜に、臨床検査技師会の在り方と会長選挙について、語ら

いましょう！誰でも参加可能で、誰でも発言可能なフランクな場だけれども、内容は臨床検査業

界の今後の命運を握る技師会会長とその選挙について。 
・2025年度活動： 
終了後に当法人にて事業を引き継ぎ今に至る。 
 
 

#04　ボードゲーム「臨床検査技師キャリアはわくわくが一杯」 

 
・担当理事（★リーダー）：上野大★、笛吹和代、髙橋貴行、中山章文、服部博明、藤巻慎一 
・実施期間：2023年12月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査技師のキャリアをテーマにした日本初のボードゲーム。ゲームの中

で行う仮想的なキャリア形成。健康なのか、お金なのか、信頼なのか。135種類を越える様々な
カードが、技師キャリアに新たな気づきを与えます。 
 
＜2025年度活動＞ 
▶︎ボードゲーム実施 
1　2024/4/8​ 120分​ 岐阜医療科学大学​ 学生（1年）・約70名​  
2　2024/4/10​ 60分​ 弘前大学​ 学生（1年）・約40名 
3　2024/4/10​ 180分​ 静岡医療科学専門大学校​ 学生（1年）・約40名​  
4　2024/4/17​ 180分​ 静岡医療科学専門大学校​ 学生（3年）・約40名​  
5　2024/4/19​ 180分​ 静岡医療科学専門大学校​ 学生（2年）・約40名 
6　2024/5/11​ 120分​ りんわく​ 現役・約30名​  
7　2024/7/29​ 180分​ 純真学園大学​学生（2年）・約65名​  
8　2024/8/8​ 30分​ 弘前大学​ 中高生・約8名 
9　2024/9/30​ 90分​ 弘前大学​ 学生（1,2,3,4年）・約20名 
10　2024/10/27　75分　関甲信支部・首都圏支部医学検査学会​ ​
　　　　　　　　　　　　学生（-）・8名、現役・約40名 
11　2024/12/15　90分　日臨技北日本支部医学検査学会​ 高校生・約10名、現役・4名 
12　2025/2/15　180分　埼玉県臨床検査技師会​ 現役・約20名 
13　2025/4/7​ 　180分　岐阜医療科学大学​ 学生（1年）・約60名​  
14　2025/4/10　150分　弘前大学​ 学生（-）・約40名 
15　2025/4/21　115分　北陸大学​ 学生（-）・約36名 
16　2025/4/26　150分　国際医療福祉大学（大田原）​学生（1年）・約80名​  
17　2025/6/22　150分　和歌山県臨床検査技師会​ 現役・約40名 
18　2025/6/25　180分　文京学院大学​ 学生（3年）・約60名 
19　2025/7/28　180分　純真学園大学​ 学生（2年）・約70名 
 
＜2026年度計画＞ 



▶︎ボードゲーム実施 
20　2025/8/4​ 110分​ 札幌医学技術福祉歯科専門学校​ 学生（1年）・約40名 
21　2025/9/7​ 180分​ 福島県臨床検査技師会​ 現役・約20名 
22　2025/9/8​ 190分​ 福島県立医科大学​ 学生（●年）・約40名 
23　2025/9/20　180min　鹿児島県臨床検査技師会　現役・名 
24　2025/10/12　50min　関甲信支部・首都圏支部医学検査学会　学生・現役・名 
25　2025/10/19　150min　石川県臨床検査技師会　現役・約10名 
26　2025/10/26　70min　栃木県臨床検査技師会　現役・名 
27　2025/12/14　90min　神奈川県医学検査学会　現役・名 
▶︎学会発表 
1　  2025/8/21-22  第19回日本臨床検査学教育学会学術大会　 
　　一般演題（上野） 
2　一般演題：「ボードゲームの臨床検査技師キャリアデザイン教育への利用について」 
　　　　　　　（三宅萌生、中山章文、笛吹和代、髙橋貴行、神戸　翼） 
 
 

#05　りんわくシール 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、中山章文、藤巻慎一 
・実施期間：2024年12月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査に関連した各種イベントを盛り上げるべく、イベント開催に伴いキラ

キラシールを制作し、配布するプロジェクト。懐かしさとプレミア感と楽しさを併せ持つデザイン

で、イベントのわくわくを後押しします。 
 
＜2025年度活動＞ 
・No01-14を作成し、下記にて配布。 
　＞北日本支部医学検査学会、日臨技賀詞交換会勉強会、ボードゲーム研修会、日本医学検

査学会2025、日本医療検査科学会第39回春季セミナー、ばい菌博士から手渡し、検査技師連
盟青年部、中四国支部医学検査学会2025、関甲信越医学検査学会2025、お絵かきティー
チャーから手渡し、学科長ふじまっきーから手渡し 
 
＜2026年度計画＞ 
・No15を作成予定（各種イベントで配布予定） 
 
 

#06　認定臨床検査技師キャリアアドバイザー 

 
・担当理事（★リーダー）：安藤恭代、笛吹和代★、服部博明、竹澤理子 
・実施期間：2025年9月〜 
・プロジェクト概要：ボードゲーム「臨床検査技師キャリアはわくわくが一杯」を活用した研修や講

義のファシリテーターを養成するプロジェクトです。本キャリアアドバイザーには、ファシリテーター

としてのノウハウの習得、臨床検査技師キャリアの基礎的知識、これからの臨床検査技師の可

能性等を学んでいただきます。認定取得後は、ボードゲームのレンタルが可能となり、自身の企

画にてワークショップやボードゲーム活用型講義など、自由に展開いただくことが可能です。 
 
＜2025年度活動＞ 



・臨床検査技師キャリアアドバイザー研修会を開催のための準備 
 
＜2026年度計画＞ 
・臨床検査技師キャリアアドバイザー研修会を開催 
　＜対象＞ 
　　臨床検査技師キャリアアドバイザーを取得したいすべての方 
　＜開催日＞ 
　　第1回：10月26日（日）19:00-21:00 
　　第2回：11月30日（日）19:00-21:00 
　　第3回：12月20日（土）19:00-21:00 
　＜開催形態＞オンライン開催 
　　※りんわくメンバーはリアルタイム以外に、slackグループにてオンデマンド配信が　　されま
す。自由にご視聴が可能です。 
　＜参加費＞ 
　　・一般：無料、りんわくメンバー：無料 
　　※りんわくメンバーとは、臨床検査×わくわくプロジェクトのメンバーを指しま　　　　す。ご興味
のある方はこちらをチェックください。自身が該当するかが分からな　　　い場合は、上のURLより
会員申請を行ったかを確認ください。 
　＜参加証について＞ 
　　該当しません。 
　＜各回の流れ＞ 
　　・19:00-19:10　開会・オープニング 
　　・19:10-21:00　講義（途中休憩があります） 
　　・21:00-21:05　お知らせ・閉会 
　＜講師＞ 
　　第1回 
　　・「キャリアとは何か」◯◯　安藤　恭代 
　　・「臨床検査技師のキャリアデザインを考える」臨床検査×わくわくプロジェクト　　　　代表理事
　神戸翼 
　　　・「臨床検査技師を取り巻く外部環境」臨床検査×わくわくプロジェクト 
　　　　代表理事　神戸翼（変更済み） 
　　第2回 
　　・「臨床検査技師の専門性１」永生病院　髙橋貴行 
　　・「臨床検査技師における大学院進学」北陸大学　准教授　關谷暁子（変更済み） 
　　・「臨床検査技師における学術活動」岐阜医療科学大学　教授　中山章文 
　　・「臨床検査技師が経験するライフイベント」　Woman Lifestage Support　​
　　　　代表　笛吹和代 
　　第3回 
　　・「臨床検査技師ホルダーの職業」臨床検査×わくわくプロジェクト　​
　　　　代表理事　神戸翼 
　　・「臨床検査技師の専門性２」徳島大学病院　三好雅士 
　　・「医療機関・企業での役職と就労条件」臨床検査×わくわくプロジェクト　​
　　　　代表理事　神戸翼 
　　・「いま医療者に求められる2つの体質」臨床検査×わくわくプロジェクト　​
　　　　代表理事　神戸翼 



　　・「臨床検査技師のキャリア教育におけるボードゲーム活用」臨床検査×わくわく​
　　　　プロジェクト　代表理事　神戸翼 
・認定方法の確立 
・受講者認定開始 
・受講者による全国大会の計画・立案 
 
 

#07　りんわくslackコミュニティ 

 
・担当理事（★リーダー）：髙橋貴行★、服部博明、松並平晋 
・実施期間：2025年5月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査×わくわくプロジェクトへの参画メンバーのためのコミュニティ運営プ
ロジェクトです。完全会員制として、メンバーになると各プロジェクトへのメンバー参画や各種情報

の収集、メンバー間との意見交換、イベントへの無料参加、オンデマンド配信・自由視聴が可能

です。臨床検査という分野を越境する幅広い学びと出会いと経験があなたを待っています。全て

のプロジェクトはコミュニティへの参加から始まります。 
 
＜2025年度活動＞ 
・会員数（2025.7末時点）：40名（2025.10.21 運営アカウント除く） 
 
＜2026年度計画＞ 
・随時、広報を行っていく 
 
 

#08　臨床検査とマネジメント 

 
・担当理事（★リーダー）：安藤恭代、河合正行、神戸翼★、竹澤理子、中山章文、藤巻慎一 
・実施期間：2025年6月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査現場でのマネジメントを多角的に考え、勉強していくプロジェクトで

す。月１程度の定期的なオンライン勉強会「臨床検査技師マネジメント塾」では、多様な講師が登

壇し、新たな学びを得ることができます。また、マネジメントに興味を持つ技師が集まるため、技

師同士のコミュニケーションが生まれ、あまり情報が流通しないこの分野のネットワークが広がり

ます。 
 
＜2025年度活動＞ 
1　2025/6/1　第1回オンライン勉強会：３７名申し込み 
2　2025/7/6　第2回オンライン勉強会：３４名申し込み 
 
＜2026年度計画＞ 
3　2025/8/3　第3回オンライン勉強会 
4　2025/9/7　第4回オンライン勉強会 
5　2025/10/5　第5回オンライン勉強会 
以降、月一で開始予定。 
 
 



#09　検査技師1年目プロジェクト 

 
・担当理事（★リーダー）：上野大、笛吹和代、神戸翼★、中山章文 
・実施期間：2025年4月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査分野への新入職者に必要な知識・スキル・ノウハウを凝縮した、学

生や若手技師向けの実践書を制作し普及する取り組みです。外部メディアとも連携しながら、よ

り多くの人に臨床検査の魅力と学びを届ける情報発信を行います。 
 
＜2025年度活動＞ 
・じほう社のMTJ連載企画「新⼈臨床検査技師の歩き⽅ー125Tips 6つのキソ力ー」の決定。
2025年10月より開始予定。 
 
＜2026年度計画＞ 
・10月以降月１で連載。各回の担当者をメンバーで割り振り、以降125の文章を投稿予定。 
 
 

#10　臨床検査技師という生き方と未来　後援プロジェクト 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、竹澤理子、笛吹和代、髙橋貴行 
・実施期間：2025年6月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査技師連盟・青年部主催のオンラインイベント「臨床検査技師という生

き方と未来」を後援するプロジェクトです。第一線で活躍する臨床検査技師のキャリアを掘り下

げ、現場の課題や業界の未来像について多角的に意見を交わし、次世代に向けた新たな視点を

共有します。 
 
＜2025年度活動＞ 
・青年部の立ち上げサポート、イベントの開催広報サポート（第0回オンラインイベント、第1回オン
ラインイベント） 
 
＜2026年度計画＞ 
第2回以降のオンラインイベントも広報にて支援予定 
 
 

#11　りんわく名刺 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、中山章文、髙橋貴行 
・実施期間：2025年5月〜 
・プロジェクト概要：りんわくメンバー限定の名刺を作成し、配布を通じて「臨床検査×わくわく」の
魅力を広げていく取り組みです。デザインはボードゲーム「臨床検査技師キャリアはわくわくが一

杯」のカードをモチーフにし、遊び心と専門性を兼ね備えた名刺で交流とつながりを促進します。 
 
＜2025年度活動＞ 
・10名分の作成 
　（竹澤、服部、古井、大西、笛吹、髙橋、上野、關谷、松並、中山　※敬称略） 
 



＜2026年度計画＞ 
・りんわくメンバーで配布してくれる方を募り配布する 
 
 

#12　小中高プロモーション 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、中山章文、笛吹和代、髙橋貴行 
・実施期間：2025年6月〜 
・プロジェクト概要：小学生から高校生までを対象に、臨床検査や臨床検査技師の仕事について

知ってもらうための活動です。検査の役割や面白さをわかりやすく伝え、未来の医療を支える職

業としての魅力を子どもたちに届けます。 
 
＜2025年度活動＞ 
1　北里メディカルセンター主催の中学生イベントにて、キラキラシールを配布 
2　高知学園大学主催のオープンキャンパスにて、コラボキャラクターグッズを配布 
 
＜2026年度計画＞ 
1　こども万博とのコラボレーションができないか（愛知県） 
2　医学検査学会×子ども×検査のコラボレーションができないか（岐阜県） 
 
 

#13　臨床検査動画メディアりんわく 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、竹澤理子、髙橋貴行 
・実施期間：2025年10月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査や臨床検査技師をテーマに、YouTubeを活用して情報発信を行うプ
ロジェクトです。専門性を基盤としながら、学びと“わくわく”を両立させた教育的コンテンツを発信
し、臨床検査の魅力や社会的意義を多くの人に伝えていくことを目指します。 
 
＜2025年度活動＞ 
・じほう社のMTJ連載企画「トークで測る！検査技師のホンネ」の決定。 
 
＜2026年度計画＞ 
・MTJ企画では全6回分を撮影し各月で配信予定 
・りんわくのYouTubeチャンネルをりんわくの主力メディアとして育てていく。番組はいくつか作り、
ナビゲーターを何人が抜擢する。 
 
 

#14　りんわくガチャ 

 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、髙橋貴行 
・実施期間：2025年10月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査に特化したガチャガチャを設置し、“ちょっとしたわくわく”を届けるプ
ロジェクトです。カプセルの中にはレトロ感のあるマグネットシリーズが入っており、ご当地限定デ

ザインも登場。各地の医学検査学会やイベントで、思わず集めたくなる楽しさを提供します。 



 
＜2025年度活動＞ 
ー 
 
＜2026年度計画＞​
・ガチャガチャの企画検討の実施と作成、カプセルの中身の検討と作成 
1. 栃木県医学検査学会での展示 
2. 北日本支部医学会での展示 
3. 近畿支部医学会での展示 
 
 
#15　臨床検査カードゲーム 
 
・担当理事（★リーダー）：神戸翼★、竹澤理子 
・実施期間：2025年10月〜 
・プロジェクト概要：臨床検査の多彩な分野や検査技術、検査所見をモチーフにしたカードゲーム

を制作し、遊びながら学べる体験を通して臨床検査の魅力を伝えるプロジェクトです。楽しさと学

びを融合させ、臨床検査の世界をより身近に感じてもらう“わくわく”づくりに貢献します。 
 
＜2025年度活動＞ 
ー 
 
＜2026年度計画＞ 
・各分野の監修の決定 
・ゲームデザインの検討 
 


